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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Безопасность жизнедеятельности 

1 . 1 .  О б л а с т ь  п р и м е н е н и я  п р о г р а м м ы  

 

Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональ-

ной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности средне-

го профессионального образования 20.02.01 Рациональное использование природо-

хозяйственных комплексов. 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в допол-

нительном профессиональном образовании (в программах повышения квалифика-

ции и переподготовки) и профессиональной подготовке по рабочим профессиям в 

соответствии с ФГОС.  
 

 

1.2. М е с т о  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  о с н о в н о й       

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  
 

Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» включена в про-

фессиональный цикл как общепрофессиональная дисциплина. Изучением дисци-

плины достигается формирование у студентов представления о единстве успеш-

ной профессиональной деятельности с требованием защищенности и безопасно-

сти, что гарантирует сохранение здоровья, работоспособности и умение действо-

вать в экстремальных ситуациях. 

1.3. Ц е л ь  и  з а д а ч и  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  –  т р е б о в а н и я  к                    

р е з у л ь т а т а м  о с в о е н и я  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

- организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и насе-

ления от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций;  

- предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей 

различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту;  

- использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия 

массового поражения;  

- применять первичные средства пожаротушения;  

- ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоя-

тельно определять среди них родственные полученной специальности;  

- применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей во-

енной службы на воинских должностях в соответствии с полученной специально-

стью;  

- владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повсе-

дневной деятельности и экстремальных условиях военной службы;  

- оказывать первую помощь пострадавшим. 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 
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- принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирова-

ния развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных си-

туациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терро-

ризму как серьезной угрозе национальной безопасности России;  

- основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессио-

нальной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации;  

- основы военной службы и обороны государства;  

- задачи и основные мероприятия гражданской обороны;   

- способы защиты населения от оружия массового поражения;  

- меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожа-

рах;  

- организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступле-

ния на нее в добровольном порядке;  

- основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, 

состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых име-

ются военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО;  

- область применения получаемых профессиональных знаний при исполне-

нии обязанностей военной службы;  

- порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим.  

1.4. П е р е ч е н ь  ф о р м и р у е м ы х  к о м п е т е н ц и й  

 

 Общие компетенции (ОК)  

 ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей про-

фессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

 ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые ме-

тоды решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

 ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность. 

 ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

 ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

 ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллега-

ми, руководством, потребителями. 

 ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчи-

ненных), результат выполнения заданий. 

 ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личност-

ного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации. 

 ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в професси-

ональной деятельности. 
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 Профессиональные компетенции (ПК) 

 

 ПК 1.1. Проводить мониторинг окружающей природной среды. 

 ПК 1.2. Организовывать работу функционального подразделения по 

наблюдению за загрязнением окружающей природной среды. 

 ПК 1.3. Организовывать деятельность по очистке и реабилитации загряз-

ненных территорий. 

 ПК 1.4. Проводить мероприятия по очистке и реабилитации загрязненных 

территорий. 

 ПК 2.1. Осуществлять мониторинг и контроль входных и выходных пото-

ков для технологических процессов в организациях. 

 ПК 2.2. Контролировать и обеспечивать эффективность использования 

малоотходных технологий в организации. 

 ПК 3.1. Обеспечивать работоспособность очистных установок и сооруже-

ний. 

 ПК 3.2. Управлять процессами очистки и обработки сбросов и выбросов.  

 ПК 3.3. Реализовывать технологические процессы по переработке, утили-

зации и захоронению твердых и жидких отходов 

 ПК 3.4.Поводить мероприятия по очистке реабилитации полигонов. 

 ПК 4.1. Представлять информацию о результатах экологического монито-

ринга в виде таблиц, диаграмм и геокарт. 

 ПК 4.2. Проводить оценку экономического ущерба и рисков для природ-

ной среды, экономической эффективности природоохранных мероприятий, платы 

за пользование природными ресурсами. 

 ПК 4.3. Проводить сбор и систематизацию данных для экологической экс-

пертизы и экологического аудита. 
  

1.5. К о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  

д и с ц и п л и н ы  ( п о  Ф Г О С ) :  

 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося 102 часов, в том числе: 

- обязательная аудиторная учебная нагрузка 68 часов, 

- самостоятельная работа обучающегося 34 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. О б ъ е м  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  и  в и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы  

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 102 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  68 

в том числе:  

лекции 20 

     лабораторные работы - 

     практические занятия 48 

     контрольные работы - 

     курсовая работа (если предусмотрена) - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 34 

в том числе:  

     самостоятельная работа над курсовой работой (если преду-

смотрена) 

- 

подготовка к аудиторным занятиям (изучение литературы по 

заданным темам) 

2 

подготовка к промежуточной аттестации 2 

     внеаудиторная самостоятельная работа (написание рефера-

тов по темам, изучение вопросов, не рассматриваемых на лек-

ционных и практических занятиях) 

30 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета в 5 семестре                                
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2.2.  Т е м а т и ч е с к и й  п л а н  и  с о д е р ж а н и е  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы    

 

Безопасность жизнедеятельности 

 
Наименование разделов 

и тем 
Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная 

работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 
Объем часов Уровень освое-

ния 

1 2 3 4 

Раздел 1.  

Правовые, организа-

ционные и норматив-

но-технические основы 

безопасности жизнеде-

ятельности 

 6   

Тема 1.1.Правовые и 
нормативно-

технические основы 
безопасности жизнедея-

тельности 

Содержание учебного материала  
2 Лекции.  

Теоретические основы безопасности жизнедеятельности. Безопасность жизнедеятельности как 

наука о комфортном и безопасном взаимодействии человека с техносферой и окружающей средой.  
Законодательные акты и нормативно-техническая документация по действиям в чрезвычайных 

ситуациях. Основные принципы ФЗ «О защите населения и территории от чрезвычайных ситуаций 
природного и техногенного характера». Комплекс стандартов «БЧС» - «Безопасность в чрезвычай-
ных ситуациях». Задачи и содержание комплекса «БЧС». 

2 

Самостоятельная работа обучающихся – выполнение домашних заданий по разделу 1.  

Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы  

Написание рефератов по темам:  

Управление охраной труда в РФ. Отражение проблем БЖ в Конституции РФ, основах законода-

тельства об охране труда, трудовом кодексе РФ. Общегосударственные и ведомственные правила и 

нормы по технике безопасности, охране труда и противопожарной защите в производственной и 

бытовой среде. 

4  

Раздел 2.  

Чрезвычайные ситуа-

ции и защита населе-

ния в чрезвычайных 

ситуациях   

 30 

Тема 2.1. Общие сведе-

ния о чрезвычайных 

ситуациях, их классифи-

кация 

Содержание учебного материала  
 

4 
Лекции 

Общие сведения о чрезвычайных ситуациях. Причины возникновения чрезвычайных ситуаций. 

Характеристика чрезвычайных ситуаций. Термины и определения основных понятий чрезвычайных 

ситуаций. Чрезвычайные ситуации военного времени и их последствия для человека, производ-

ственной и бытовой среды. 

 
2 
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Практические занятия 
Изучение правил использования средств индивидуальной и коллективной защиты от оружия 

массового поражения. 

6  

Самостоятельная работа обучающихся – выполнение домашних заданий по разделу 2.  

Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы  

Написание рефератов по темам:  

Организация и проведение мероприятий по защите работающих и населения от негативных воз-

действий чрезвычайных ситуаций. Основы защиты населения в чрезвычайных ситуациях. Основ-

ные принципы и способы защиты населения. Мероприятия противорадиационной, противохимиче-

ской и противобактериальной защиты. Меры по защите персонала. Протекание чрезвычайных ситу-

аций на производствах с применением ядовитых веществ, при производстве продовольственных 

товаров, на транспорте, на электростанциях, при транспортировке, хранении и эксплуатации раз-

личной продукции и их последствия для человека, производственной и бытовой среды. Травмиру-

ющие и вредные факторы технических систем и бытовой среды при возникновении чрезвычайной 

ситуации. Характеристика очагов поражения. Структура и размеры зон действия опасных и вред-

ных факторов. Прогнозирование чрезвычайных ситуаций.  

2 

Тема 2.2. Защита насе-

ления от негативных 

воздействий чрезвычай-

ных ситуаций 

Содержание учебного материала  
2 Лекции 

Вредны факторы производственной среды и их влияние на организм человека. Производствен-

ные средства безопасности. Индивидуальные и коллективные средства безопасности 

2 

Практические занятия 
Расчет параметров воздуха рабочей зоны; порядок проверки исправности; сроков испытаний, 

использования первичных средств пожаротушения; практическая отработка эвакуации людей при 

пожаре, обнаружении заложенного взрывного устройства и поведении, будучи заложником; подго-

товка данных и определение порядка использования инженерных сооружений для защиты работа-

ющих и населения в чрезвычайных ситуациях; порядок подбора, выдачи и практического использо-

вания индивидуальных средств защиты. 

10  

Самостоятельная работа обучающихся 
Изучение общих санитарно-технических требований к производственным помещениям и рабо-

чим местам; влияние на организм человека неблагоприятного производственного микроклимата, 
меры защиты и профилактики; расчет необходимых средств на приобретение индивидуальных 
средств защиты работникам предприятия с учетом гарантийного срока их хранения (эксплуатации) 

6 

Раздел. 3 Устойчивость 

функционирования 

объектов экономики, 

оценка и критерии 

 20 

Тема 3.1. Методы и 

средства повышения 

устойчивости функцио-

нирования объектов 

экономики 

Содержание учебного материала  
2 Лекции 

Факторы, определяющие стоимость функционирования технических систем и бытовых объек-

тов. Принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития собы-

тий.  

Оценка последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том 

2 
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числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности 

России.  

Методы и средства повышения устойчивости функционирования бытовых и технических объек-

тов.  

Последствия потенциальных опасностей в профессиональной деятельности и быту, принципы 

снижения вероятности их реализации.  

Системы непрерывного контроля. Резервирование бытовых и технических объектов. 
Практические занятия 

1. Категорирование зданий и помещений по пожарной безопасности 

2. Изучение первичных и технических средств тушения пожаров 

 
2 
2 

 

Тема 3.2. Обеспечение 
устойчивости функцио-
нирования  организации, 

прогнозирование и 
оценка последствий 

Содержание учебного материала  
2 Лекции 

Осуществление мероприятий по защите персонала при угрозе и возникновении чрезвычайных 

ситуаций. 

Единая система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций. 

Организация аварийно-спасательных и других неотложных работ при ликвидации чрезвычай-

ных ситуаций. 

Профилактические меры по снижению уровня опасных факторов чрезвычайных ситуаций. 

2 

Практические занятия 
Планирование, подготовка документов и организация эвакуационных мероприятий; отработка 

навыков в планировании и организации аварийно-спасательных и других неотложных работ при 

ликвидации чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера. 

6  

Самостоятельная работа обучающихся 
Изучение основных задач единой системы предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуа-

ций; организационные уровни и подсистемы РСЧС; мероприятия, проводимые в различных степе-
нях готовности; решение ситуационных задач при проведении аварийно-спасательных и других 
неотложных работ 

6 

Раздел 4. Основы во-
енной службы и меди-

цинских знаний 

 46 

Тема 4.1. Основ оборо-
ны государства. Военная 

доктрина Российской 
Федерации 

Содержание учебного материала  
4 Лекции 

Цели, задачи и основные мероприятия гражданской обороны. 

Структура Вооруженных сил Российской Федерации. Виды и рода войск. 

Организация и порядок призыва граждан на военную службу, и поступление на нее в добро-

вольном порядке. 

Терроризм как серьезная угроза национальной безопасности России 

2 

Практические занятия 
Изучение видов и родов Вооруженных сил Российской Федерации, их предназначение и осо-

бенности прохождения военной службы. 

Определение правовой основы военной службы в Конституции Российской Федерации, феде-

ральных законах «Об обороне», «О воинской обязанности и военной службе. 

4  
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Изучение прав и свобод военнослужащего. Льготы, предоставляемые военнослужащему.  

Изучение правил приема в военные образовательные учреждения профессионального образова-

ния гражданской молодежи. Ритуал принятия Военной присяги. Общие и специальные обязанности 

военнослужащих 

Самостоятельная работа обучающихся 

Изучение основных угроз национальной безопасности России, основные задачи гражданской 

обороны; изучить задачи видов Вооруженных сил Российской Федерации; первоначальная поста-

новка на воинский учет и задачи граждан; служба по контракту (порядок поступления, права, обя-

занности, льготы); на чем основывается и чем достигается воинская дисциплина; виды поощрений 

и наказаний. 

Примерная тематика рефератов: Вооруженные силы РФ – государственная военная организа-

ция, составляющая основу обороны страны. Руководство и управление Вооруженных сил. Реформа 

Вооруженных сил России, ее этапы и их основное содержание. Функции, цели и задачи Вооружен-

ных сил РФ. Виды вооруженных сил, рода войск и их назначение. Другие войска и их назначение 

6 
 
 
 
 
 
 
 

Тема 4.2 Основы меди-
цинских знаний 

Содержание учебного материала  
4 

 

Лекции 

Здоровье как социально- психологическая категория. Концепция здорового образа жизни. Моти-

вация здоровья и здорового образа жизни. Основные составляющие здорового образа жизни. Поня-

тие нормы    
Факторы, разрушающие здоровье. 

Охрана труда и производственная безопасность. 

2 

Практические занятия 

Отработка навыков оказания первой медицинской помощи: при кровотечениях, при травмах 

опорно-двигательного аппарата, при отравлении химическими отравляющими веществами, при 

ожогах; классификация, расследование, оформление и учет несчастных случаев. 

18  

Самостоятельная работа обучающихся 

Систематическая проработка конспектов занятий, учебной и специальной технической литера-

туры 

Изучение понятий о ВИЧ-инфекции и СПИДе. 

Примерная тематика рефератов: Экология и здоровье. Питание и здоровье. Создание и здоро-

вье. Движение и здоровье. Труди здоровье. Информация и здоровье. Движение и Здоровье  

Основные факторы риска в разных возрастных группах.  

Здоровье в Иерархий потребностей. Окружение человека, его «малая группа», микросоциум 

факторы риска в разных возрастных группах. Группы риска. Социально-экономическая не  как фак-

тор риска. 

10 

Всего: 102  

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Т р е б о в а н и я  к  м и н и м а л ь н о м у  м а т е р и а л ь н о -

т е х н и ч е с к о м у  о б е с п е ч е н и ю  

 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета «Без-

опасность жизнедеятельности и охраны труда»  

  

Оборудование учебного кабинета:   

- посадочные места по количеству обучающихся;  

- рабочее место преподавателя;  

- комплект плакатов; 

- учебные методически пособия по дисциплине «Безопасность жизнедея-

тельности».  

  

Технические средства обучения:   

- компьютерный класс, оснащенный компьютерами с выходом в Интернет, 

мультимедийная система (ноутбук, мультимедийный проектор, экран). 

3.2. И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  о б у ч е н и я  

 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополни-

тельной литературы 

Основные источники 

1. Хван Т.А., Хван П.А. Основы безопасности жизнедеятельности/ – Росто 

н/Д: Феникс, 2012. – 415 с.: ил. – (среднее профессиональное образование). 

2. Микрюков В.Ю. Безопасность жизнедеятельности: Учебник. – М.: КНО-

РУС, 2010. – 288с. 

 

Дополнительные источники 

1. Кукин П.П., Лапин В.Л. Безопасность жизнедеятельности. Производствен-

ная безопасность и охрана труда: Учеб. пособие /. – М.: Высш.шк., 2004. 

2. Безопасность жизнедеятельности и охрана труда: Метод .указ. к выполне-

нию практических работ /Сост. Феоктистов В.Ю. – Иркутск: БГУЭП, 2005. 

3. Ширшков А.И. Безопасность жизнедеятельности: Учеб. пособие – Иркутск: 

БГУЭП, 2007. 

4. Обливин В.Н., Никитин Л.И., Гуревич А.А. Безопасность жизнедеятельно-

сти в лесопромышленном производстве и лесном хозяйстве: Учебник. – 3-е 

изд., испр. и доп. /Под ред. А.С. Щербакова. – М.: МГУЛ, 2002. 

 

Интернет-ресурсы  

1. МЧС России htth://www.mchs.gov.ru 

2. Безопасность жизнедеятельности htth://www.hovtex.ru/bjd 

3. Безопасность в техносфере htth://naukaru.ru/journal/view/Bezopasnost-v-

tehnosfere 
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3.3. Перечень занятий, проводимых в активных и интерактивных формах. 

 

Общее количество аудиторных часов – 68 часа 

Занятия в активных и интерактивных формах –31 час (46 %) 

 
Тема занятия часы Форма проведения 

БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

1. Причины возникновения чрезвычай-

ных ситуаций. 

2 Анализ конкретных ситуа-

ций 

2. Характеристика чрезвычайных ситуа-

ций 

2 Презентации с использова-

нием различных вспомога-

тельных средств 

3. Чрезвычайные ситуации военного 

времени и их последствия для челове-

ка, производственной и бытовой сре-

ды. 

2 Презентации с использова-

нием различных вспомога-

тельных средств 

4. Чрезвычайные ситуации производ-

ственной и бытовой среды. 

2 Анализ конкретных ситуа-

ций 

5. Производственные средства безопас-

ности. Индивидуальные и коллектив-

ные средства безопасности. 

2 Презентации с использова-

нием различных вспомога-

тельных средств  

6. Влияние на организм человека небла-

гоприятного производственного мик-

роклимата  

2 Анализ конкретных ситуа-

ций 

7. Обнаружение заложенного взрывного 

устройства и поведение, будучи за-

ложником 

2 Анализ конкретных ситуа-

ций 

8. Терроризм как серьезная угроза наци-

ональной безопасности России 

2 Обсуждение в группах  

9. Структура Вооруженных сил Россий-

ской Федерации. Виды и рода войск. 

 

2 Презентации с использова-

нием различных вспомога-

тельных средств 

10. Здоровье как социально- психологиче-

ская категория. Концепция здорового 

образа жизни. Мотивация здоровья и 

здорового образа жизни.  

2 Презентации с использова-

нием различных вспомога-

тельных средств 

11. Основные составляющие здорового 

образа жизни. Факторы, разрушающие 

здоровье. 

 

2 Обсуждение в группах 

12. Права и свобода военнослужащего. 

Льготы, предоставляемые военнослу-

жащему.  

2 Обсуждение в группах 

13. Оказания первой медицинской по-

мощи при кровотечениях 

2 Анализ конкретных ситуа-

ций 
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14. Оказания первой медицинской помо-

щи при отравлении химическими 

отравляющими веществами, при ожо-

гах 

3 Анализ конкретных ситуа-

ций 

15. Классификация, расследование, 

оформление и учет несчастных случа-

ев. 

2 Анализ конкретных ситуа-

ций 

 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществля-

ется преподавателем в процессе проведения практических занятий и лаборатор-

ных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных 

заданий, проектов, исследований. 

Оценка качества освоения учебной программы включает текущий контроль 

успеваемости, промежуточную аттестацию  по итогам освоения дисциплины. 

  

Текущий контроль проводится в форме выполнения обучающимися инди-

видуальных заданий. 

 

Промежуточная аттестация по дисциплине проводится в форме обобщаю-

щего практического занятия. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения  

Уметь   

организовывать и проводить мероприятия по за-

щите работающих и населения от негативных 

воздействий чрезвычайных ситуаций 

Наблюдение и оценка на прак-

тическом занятии  

предпринимать профилактические меры для сни-

жения уровня опасностей различного вида и их 

последствий в профессиональной деятельности и 

быту 

Наблюдение и оценка на прак-

тическом занятии  

использовать средства индивидуальной и коллек-

тивной защиты от оружия массового поражения 

Наблюдение и оценка на прак-

тическом занятии  

применять первичные средства пожаротушения 
Наблюдение и оценка на прак-

тическом занятии  

ориентироваться в перечне военно-учетных спе-

циальностей и самостоятельно определять среди 

них родственные полученной специальности 

Наблюдение и оценка на прак-

тическом занятии  

применять профессиональные знания в ходе ис-

полнения обязанностей военной службы на воин-

ских должностях в соответствии с полученной 

Наблюдение и оценка на прак-

тическом занятии, решение си-

туационных задач; анализ про-



14 

специальностью;  изводственных ситуаций инди-

видуальные задания 

владеть способами бесконфликтного общения и 

саморегуляции в повседневной деятельности и 

экстремальных условиях военной службы; 

индивидуальные задания  

оказывать первую помощь пострадавшим;  
Наблюдение и оценка на прак-

тическом занятии  

Знать   

принципы обеспечения устойчивости объектов 

экономики, прогнозирования развития событий и 

оценки последствий при техногенных чрезвычай-

ных ситуациях и стихийных явлениях, в том чис-

ле в условиях противодействия терроризму как 

серьезной угрозе национальной безопасности 

России;  

Наблюдение и оценка на прак-

тическом занятии, решение си-

туационных задач; анализ про-

изводственных ситуаций  

основные виды потенциальных опасностей и их 

последствия в профессиональной деятельности и 

быту, принципы снижения вероятности их реали-

зации;  

индивидуальные задания  

основы военной службы и обороны государства;  индивидуальные задания  

задачи и основные мероприятия гражданской 

обороны; способы защиты населения от оружия 

массового поражения;  

Наблюдение и оценка на прак-

тическом занятии  

меры пожарной безопасности и правила безопас-

ного поведения при пожарах;  

Наблюдение и оценка на прак-

тическом занятии, решение си-

туационных задач; анализ про-

изводственных ситуаций  

организацию и порядок призыва граждан на во-

енную службу и поступления на нее в доброволь-

ном порядке;  

индивидуальные задания  

основные виды вооружения, военной техники и 

специального снаряжения, состоящих на воору-

жении (оснащении) воинских подразделений, в 

которых имеются военно-учетные специальности, 

родственные специальностям СПО;  

индивидуальные задания 

область применения получаемых профессиональ-

ных знаний при исполнении обязанностей воен-

ной службы;  

индивидуальные задания  

порядок и правила оказания первой помощи по-

страдавшим  

Наблюдение и оценка на прак-

тическом занятии, решение си-

туационных задач 
 
Результаты переносятся из паспорта рабочей программы. Перечень форм контроля следует конкретизировать с учетом 

специфики обучения по примерной программе учебной дисциплины.  
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ДОПОЛНЕНИЯ И ИЗМЕНЕНИЯ В ПРОГРАММЕ 

НА 20__/20__ УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

В программу вносятся следующие изменения: 

___________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________
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